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Gesundheitsreform und id-ZMK – zwei 

unterschiedliche Themen 

 

Die geplante Gesundheitsreform betrifft das deutsche 

Gesundheitssystem und die Krankenkassen, während 

„id-ZMK“ ein Fachinstitut für interdisziplinäre Zahnmedizin 

und Kieferorthopädie ist. 

 

Gesundheitsreform – aktuelle Eckpunkte Bayerischer 

Rundfunk+1 

Die von Union und SPD gemeinsam verabschiedete 

Krankenkassen-Reform soll die hohen Kosten im deutschen 

Gesundheitssystem senken. Wichtige Änderungen im Vergleich 

zum ursprünglichen Plan: 

• Mitversicherung von Ehepartnern: Ab 2028 keine 

kostenlose Mitversicherung mehr, außer bei bestimmten 

Ausnahmen (z. B. Kinder unter 12 Jahren, pflegende 

Angehörige). Für andere Paare gilt ein Beitragszuschlag von 

2,5 % des beitragspflichtigen Einkommens des berufstätigen 

Partners. 

• Zuzahlungen: Eigenbeteiligung bei Medikamenten und 

Krankenhausaufenthalten steigt um 50 % (einmalig, nicht 

automatisch an Lohnentwicklung gekoppelt). 

• Bundeszuschuss: Sinkt 2027 um ca. 350 Mio. € weniger als 

geplant, aber weniger stark als ursprünglich. 

• Grundsicherung: Bund investiert bis 2030 jährlich 

750 Mio. € mehr, u. a. durch eine neue Abgabe auf zuckrige 

Getränke. 

• Beitragsbemessungsgrenze: Ab 2027 um 300 € höher 

(5.812,50 € brutto) www.zdfheute.de. 

Für gesetzlich Versicherte bedeutet dies: Höhere 

Mitversicherungsbeiträge in vielen Fällen, höhere Zuzahlungen, 

aber auch gezielte Mehrmittel für bestimmte Gruppen. 

https://www.bing.com/ck/a?!&&p=045c7b53e48cd6194036dedf8a45f0d8edbc869e6f4f6f55eb415fc6fc59821bJmltdHM9MTc4MzU1NTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=316024fb-56cc-60bb-01f5-336a573561ee&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYnIuZGUvbmFjaHJpY2h0ZW4vZGV1dHNjaGxhbmQtd2VsdC9nZXN1bmRoZWl0c3JlZm9ybS1kaWVzZS1hbnBhc3N1bmdlbi1kdWVyZnRlLWVzLW5vY2gtZ2ViZW4sVk9hMHl5MA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=045c7b53e48cd6194036dedf8a45f0d8edbc869e6f4f6f55eb415fc6fc59821bJmltdHM9MTc4MzU1NTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=316024fb-56cc-60bb-01f5-336a573561ee&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuYnIuZGUvbmFjaHJpY2h0ZW4vZGV1dHNjaGxhbmQtd2VsdC9nZXN1bmRoZWl0c3JlZm9ybS1kaWVzZS1hbnBhc3N1bmdlbi1kdWVyZnRlLWVzLW5vY2gtZ2ViZW4sVk9hMHl5MA&ntb=1
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=cdf799f7de91c8dd2c5df94dc6afdfb2966d26dc2fb7ab1097b8b2e3c4ac6d3eJmltdHM9MTc4MzU1NTIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=316024fb-56cc-60bb-01f5-336a573561ee&u=a1aHR0cHM6Ly93d3cuemRmaGV1dGUuZGUvcG9saXRpay9kZXV0c2NobGFuZC9rcmFua2Vua2Fzc2VuLXJlZm9ybS1mb2xnZW4tYmVpdHJhZWdlLWtyYW5rZW5nZWxkLXp1emFobHVuZy1ncmFmaWtlbi0xMDAuaHRtbA&ntb=1


 

id-ZMK – Institut für interdisziplinäre Zahnmedizin 

und Kieferorthopädie www.id-zm.de+2 

„id-ZMK“ steht für Interdisziplinäre Zahnmedizin und 

Kieferorthopädie nach der neuen Approbationsordnung 

ZApprO 2020. 

• Neuausrichtung: Die Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde 

wird fächerübergreifend definiert, mit Fokus auf das 

Orofaziale System und seine Vernetzungen mit anderen 

Organen. 

• Aufgaben: Erkennung, Verhütung und Therapie 

fächerübergreifender Dysfunktionen und Krankheiten, 

nicht nur „ästhetische“ Zahnbehandlungen. 

• Leistungsspektrum: Medizinische Diagnostik, individuelle 

Behandlungskonzepte, interdisziplinäre Zusammenarbeit. 

• Ziel: Integration von Wissenschaft, Lehre, Praxis und 

Beratung; neue Gebührenordnungen und 

Behandlungsstandards. 

• Kontakt: Dr. Georg Risse, Münster; www.id-zm.de / 

www.id-kfo.de zmk-med.de. 

Fazit: Die Gesundheitsreform ist ein politisches Reformpaket für 

das Gesundheitssystem, während „id-ZMK“ ein spezialisiertes 

medizinisches Institut ist, das sich auf eine neue, interdisziplinäre 

Zahnmedizin und Kieferorthopädie nach ZApprO 2020 

konzentriert. Beide Themen sind unabhängig, aber beide 

betreffen die Zukunft der Gesundheitsversorgung in Deutschland. 
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