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id-KFO / AI Overview / 11.10.2026 

id-KFO steht für „Interdisziplinäre Kieferorthopädie“ und bezeichnet ein 

fachübergreifendes Konzept der Kieferorthopädie nach der Approbationsordnung 

Zahnmedizin 2020, entwickelt und vertreten u. a. durch Dr. Georg Risse. 

Was bedeutet id-KFO? 

• Interdisziplinäre Kieferorthopädie (id-KFO) ist ein Ansatz, der die 

Kieferorthopädie nicht isoliert betrachtet, sondern sie in den 

Gesamtzusammenhang des Orofazialen Systems, der Funktionellen Anatomie, 

der Neurologie, der Muskulatur und der Gefäßsysteme einordnet. id-kfo.de 

• Sie basiert auf der ZApprO 2020, die neue fächerübergreifende Aufgaben der 

Zahnmedizin und Kieferorthopädie definiert. id-kfo.de 

• Der Ansatz wird u. a. vom Institut für Interdisziplinäre Zahnmedizin und 

Kieferorthopädie (id-ZM / id-KFO) vertreten. id-kfo.de 

Kernelemente der id-KFO 

• Fächerübergreifende Diagnostik: Verknüpfung von Zahnmedizin, Kieferorthopädie, 

Neurologie, Orthopädie und vaskulären Aspekten. kfo-id.de 

• Behandlung komplexer Dysfunktionen wie CMD (Craniomandibuläre Dysfunktion) und 

deren Zusammenhänge mit der Halswirbelsäule (HWS) und dem Cranio-Cervikalen 

Bereich. kfo-id.de 

• Biofunktionelle Orthodontie: Funktionsorientierte Zahnbewegung statt rein 

ästhetischer Ausrichtung. id-kfo.de 

• Neue Leitlinien zur Okklusion, Okklusopathien und deren systemischen Auswirkungen. 

id-kfo.de 

Wofür wird id-KFO eingesetzt? 

• Diagnostik und Therapie von CMD und CCD (Cranio-Cervikale Dysfunktionen). 

• Behandlung von Zwangsbissen, Okklusopathien und deren möglichen 

systemischen Folgen. 

• Interdisziplinäre Therapieansätze bei Beschwerden im Bereich Kopf, Hals, 

Kiefer, Muskulatur und Gefäßsystem. kfo-id.de 

 

Einordnung 

id-KFO ist ein modernes, erweitertes Konzept der Kieferorthopädie, das die klassische 

Zahnstellungskorrektur um medizinische, funktionelle und neurologische Aspekte 

ergänzt. 
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